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あ な た ラ シ ク 、 ホ コ れ ル 自 分 を 目 指 し て 、 い い 未 来 を 。

子
育
て
支
援
優
良

企
業
受
賞

●歩行リハビリセンター「ホコル」 
●居宅支援事業所「E未来」
●児童発達支援「ラポァレ」
● トースト専門店「カフェル」 
●脳梗塞リハビリセンター
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平
成
31
年
度
も
株
式
会

社SH
IFT

は
︑
熊
本
市
よ
り

子
育
て
支
援
優
良
企
業
認

定
証
が
交
付
さ
れ
︑
さ
ら

に
の
そ
の
企
業
の
中
で
も

特
に
優
良
な
取
り
組
み
と

し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
︒

職
場
環
境
整
備
を
す
る
中

で
︑
き
め
細
か
な
組
織
づ

く
り
こ
そ
社
会
的
貢
献
度

が
高
い
と
感
じ
︑
今
後
と

も
子
ど
も
支
援
に
つ
な
が

る
企
業
と
し
て
成
長
し
て

い
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で

参
り
た
い
と
思
い
ま
す
︒

 

今
年
度
は
新
卒
者　

名
と

い
う
過
去
最
多
の
人
数
を
採

用
し
︑
３
月
１
日
新
都
心
プ

ラ
ザ
に
て
新
卒
内
定
者
合
同

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
開

催
し
ま
し
た
︒
オ
リ
エ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン
後
は
早
速
各
事
業

所
に
て
実
際
に
現
場
に
出
て

先
輩
社
員
達
か
ら
グ
ル
ー
プ

共
通
の
モ
ッ
ト
ー
で
も
あ
る

﹁
お
も
て
な
し
﹂
や
社
会
人

と
し
て
の
マ
ナ
ー
を
学
び
な

が
ら
研
修
に
励
ん
で
い
ま

す
︒
さ
ら
に
成
長
し
て
い
く

彼
ら
で
す
が
︑
暖
か
く
見
守

っ
て
い
き
た
い
の
と
同
時
に

彼
ら
の
今
後
の
活
躍
が
楽
し

み
で
す
︒

会
社
の
方
針
を
真
剣
に
視
聴

す
る
新
卒
者
15
名

健康経営優良法人
認定

新卒者１５名オリエンテーション

　

﹁
健
康
経
営
優
良
法
人
﹂
と
は
健
康
経

営
に
取
り
組
む
優
良
な
法
人
を
﹁
見
え
る

化
﹂
す
る
こ
と
で
︑
従
業
員
や
求
職
者
︑

関
係
企
業
や
金
融
機
関
な
ど
か
ら
﹁
従
業

員
の
健
康
管
理
を
経
営
的
な
視
点
で
考

え
︑
戦
略
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
法
人
﹂

と
し
て
社
会
的
に
評
価
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
︒

　

こ
の
度
株
式
会
社SH

IFT

は
﹁
健
康
経

営
優
良
法
人
﹂
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
︒
社

員
の
健
康
を
重
要
な
経
営
資
源
と
捉
え
︑

健
康
増
進
に
積
極
的
に
取
り
組
む
と
と
も

に
︑
健
康
宣
言
を
行
っ
て
参
り
ま
す
︒
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●訪問看護・リハビリ「ラシクアーレ」
●健康フィットネスクラブ「ウォークラン」
●チャレッジ保育園
●NYスタイルPIZZA「エイトピース」 

Congratulations!

◆
育
児
休
業
の
実
績

◆
子
の
看
護
の
た
め
の

　
休
暇
実
績

◆
産
前
・
産
後
休
業
の

　
実
績

◆
復
職
・
再
雇
用

◆
有
給
休
暇
制
度

【
評
価
項
目 

】15

大規模人員増員大規模人員増員

の                 を目指しての                 を目指して

新年度に向けた

地域貢献度
エ No.1No.1リ ア



脳梗塞リハビリセンター
熊本市中央区大江4-2-1 イオン熊本中央店2F
TEL：096-327-9810／FAX：096-327-9809

2時間マンツーマンでのリハビリが受けられる
脳梗塞に特化した　　　　　　　　です。

挑
戦
し
た
こ
と
で
の

利用をきっかけに気持ちに変化が
定年を目前にしてもあきらめたくなかった

﹁も
う
一
度
復
職
し
た
い
﹂

知
人
の
紹
介
を
経
て
県
外
よ
り
利
用

心
の
変
化

　

発
症
さ
れ
て
2
年
が
経
過
し
︑
ご
自
宅
で
自
主
練
習

に
励
ま
れ
る
日
々
︒
復
職
し
た
い
と
い
う
目
標
を
掲
げ

当
セ
ン
タ
ー
の
利
用
に
至
り
ま
し
た
︒
開
始
当
初
は
麻

痺
側
の
み
な
ら
ず
非
麻
痺
側
で
の
支
え
も
不
安
定
な

　

私
は
、
平
成
27
年
5
月
の
田
植
え
中
に
脳
出

血
で
倒
れ
ま
し
た
。
急
性
期
病
院
に
１
ヶ
月
入

院
し
そ
の
後
、
リ
ハ
ビ
リ
病
院
で
６
ヶ
月
余
リ

ハ
ビ
リ
を
行
い
、
杖
歩
行
で
歩
け
る
よ
う
に
な

り
退
院
し
ま
し
た
。
翌
年
28
年
１
月
よ
り
町
役

場
へ
職
場
復
帰
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
年

の
４
ヶ
月
半
経
過
し
た
４
月
16
日
に
熊
本
、大

分
地
震
が
発
生
し
私
の
地
域
も
大
き
な
被
害
を

受
け
ま
し
た
。
私
の
職
場
で
は
道
路
の
復
旧
や

給
水
作
業
の
毎
日
で
、
片
麻
痺
の
私
は
、
電
話

応
対
や
連
絡
調
整
に
あ
た
り
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
環
境
の
中
で
仕
事
を
続
け
て
行
く
の
が
辛

く
な
り
７
月
よ
り
休
職
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
は
療
養
と
は
い
え
、
た
だ
家
の

周
り
を
散
歩
す
る
事
と
週
一
回
の
通
所
リ
ハ
ビ

リ
を
受
け
る
他
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
回
復

の
兆
し
も
な
く
3
年
が
過
ぎ
た
頃
、
旧
友
の
家

族
が
熊
本
で
脳
梗
塞
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー
に
勤

務
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
施
術
内
容
な
ど
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
た
後
、
直
接
施
設
担

当
者
の
説
明
を
受
け
、
脳
の
再
生
は
困
難
な
事

だ
が
、
鍼
灸
を
行
い
脳
の
覚
醒
を
促
す
こ
と
で

運
動
機
能
の
改
善
を
図
れ
る
と
聞
き
、
お
世
話

に
な
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
自
宅
か
ら
施
設
の

あ
る
熊
本
ま
で
は
車
で
二
時
間
半
で
す
が
、
ホ

テ
ル
に
泊
ま
り
集
中
的
に
５
日
間
の
施
術
を
受

け
ま
し
た
。
平
成
30
年
12
月
10
日
か
ら
15
日
新

し
い
人
た
ち
に
出
会
い
、
新
し
い
リ
ハ
ビ
リ
を

受
け
て
室
内
な
ら
は
杖
無
し
で
歩
く
事
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
以
前
と
違
い
、
心
は

晴
々
し
く
、
12
月
末
で
退
職
す
る
つ
も
り
で
い

ま
し
た
が
、
定
年
退
職
を
満
期
で
迎
え
る
た
め

最
後
の
３
ヶ
月
で
は
あ
り
ま
す
が
、
職
場
復
帰

す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
回
復
期
病
院
や
、
通

所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
現
状
維
持
を
す
る
事
が
精
一

杯
で
し
た
が
、
今
回
、
こ
の
セ
ン
タ
ー
で
の
体

験
が
前
向
き
な
気
持
ち
や
ま
だ
ま
だ
出
来
る
気

持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

昨
年
12
月
に
1
ク
ー
ル
目
を

終
了
さ
れ
︑
年
始
に
届
い
た
年

賀
状
に
﹁
1
月
4
日
付
で
復
職

い
た
し
ま
し
た
﹂
と
の
記
載
が

あ
り
ま
し
た
︒

年
始
の
2
ク
ー
ル
目
に
お
話
を

伺
う
と
︑
利
用
を
き
っ
か
け
に

﹁
な
ん
だ
か
気
持
ち
が
明
る
く

な
っ
て
ね
︑
職
場
の
上
司
と
会

う
機
会
が
あ
っ
て
働
き
た
い
っ

て
言
い
ま
し
た
﹂
と
嬉
し
そ
う

に
話
さ
れ
る
お
客
様
︒
1
ク
ー

ル
目
を
終
え
て
歩
行
や
身
体
の

状
態
が
変
化
し
自
信
が
つ
い
た

と
の
こ
と
で
し
た
︒

　

今
年
3
月
で
定
年
を
迎
え
る

ご
お
客
様
で
す
が
︑
そ
れ
で
も

職
場
へ
復
帰
さ
れ
ま
し
た
︒

社
会
の
一
員
と
し
て
自
分
が
存

在
で
き
る
こ
と
の
喜
び
を
感
じ

ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
︒
﹁
定

年
を
迎
え
て
も
ま
た
ど
こ
か
で

働
き
た
い
ね
﹂
と
前
向
き
な
姿

勢
が
印
象
的
で
し
た
︒

大江：イオン熊本中央店2F(元大江ダイエー)

保険外サービス

食事管理 スタッフ送迎

短期集中プランの内容 

スミスマシンを用いた下肢筋力トレーニング。
トレーナーサポートがあり安心です。

パソコンのタイピングに必要な指の巧緻動作練習。

滞在期間中は食事が不規則になることが不安で
あるということで、朝昼晩と食事を記録し、不足
している栄養素を取り入れるなどのサポートを
させていただきました。
今後はアプリの使用を検討中です。

目標達成!!目標達成!!

状
態
で
︑
歩
行
に
関
し
て
も
杖
を
使
用
し
て
も
か
な

り
ふ
ら
つ
き
が
大
き
い
状
態
で
し
た
︒

県
外
よ
り
ご
来
店
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ホ
テ
ル
に
滞

在
し
な
が
ら
の
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
と
な
り
ま
し
た
︒

1週間の短期集中プラン (2セッション/1日×5日)

お
客
様
の
声

ラシク
ポーズ！

訪問看護ステーション ラシクアーレ
熊本市中央区琴平2-6-44.3F
TEL：096-288-2778／FAX：096-288-2343

サテライト
熊本市東区健軍1-37-6.2F
TEL：096-288-4271／FAX：本部共通 介護保険事業所番号：4360190591

セラピスト・看護師が在籍する
「訪問看護・リハビリ」に特化した

「インターンシップ」報告
 

毎
年
︑セ
ラ
ピ
ス
ト
を
目
指
す
専
門

学
校
・
大
学
の
学
生
の
臨
床
実
習

を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
︒
そ
の
学

生
に
対
し
セ
ラ
ピ
ス
ト
だ
け
で
は

な
く
︑
看
護
師
の
訪
問
に
も
同
行

し
︑
指
導
を
受
け
る
こ
と
で
在
宅

生
活
に
必
要
な
医
学
的
知
識
や
看

護
師
の
想
い
を
知
る
こ
と
で
︑
チ

ー
ム
ア
プ
ロ
ー
チ
︑
情
報
共
有
の

大
切
さ
を
学
ん
で
い
た
だ
い
て
い

ま
す
︒

実
習
の
中
で
︑ホ
コ
ル
︵
通
所
介

護
︶
・
脳
梗
塞
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ

ー
︵
保
険
外
︶
の
見
学
︑
担
当
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
様
と
の
ヒ
ア
リ

ン
グ
を
加
え
て
経
験
し
て
頂
い
て

い
ま
す
︒

今
回
︑
ご
協
力
い
た
だ
い
た
ご
利

用
者
様
は
︑
脳
梗
塞
リ
ハ
ビ
リ
セ

ン
タ
ー
の
サ
ー
ビ
ス
も
併
用
さ
れ

て
お
り
︑
集
中
的
な
機
能
特
化
に

取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
そ
の

様
子
を
見
学
さ
せ
て
頂
き
︑
担
当

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
様
と
の
ヒ
ア

リ
ン
グ
で
は
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
対
し

て
の
想
い
や
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
方

針
に
つ
い
て
お
伺
い
さ
せ
て
頂

き
︑
他
職
種
連
携
に
つ
い
て
も
大

切
さ
を
感
じ
て
頂
い
て
い
ま
す
︒

訪問看護ステーション

　

ラ
シ
ク
を
も
っ
と
﹃
世
の
中
の
人
に
知
っ
て

ほ
し
い
！
﹄
と
い
う
想
い
で
開
設
し
ま
し
た
︒

外
部
の
人
に
は
見
え
な
い
社
内
で
の
出
来
事
や

ス
タ
ッ
フ
の
雰
囲
気
︑
取
り
組
み
内
容
も
載

せ
︑
採
用
や
企
業
の
ア
ピ
ー
ル
と
な
っ
て
い
る

こ
と
が
1
番
の
メ
リ
ッ
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

ス
タ
ッ
フ
同
士
が
仲
良
く
同
じ
方
向
性
で
働
け

て
い
る
の
は
︑
働
き
や
す
い
職
場
環
境
で
あ
る

か
ら
で
あ
っ
て
︑
そ
れ
を
外
部
に
発
信
し
世
の

中
全
体
が
働
き
や
す
い
環
境
に
な
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
︒

フォロワー数

2500人突破！！@lachicale
ラシクインスタ

学生が作成したレポート

　

　

今
回
担
当
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
ご
利
用
者
様

は
、
「
退
院
後
、
在
宅

で
の
生
活
が
安
定
し
て

い
る
わ
け
で
は
な
く
、

在
宅
で
過
ご
す
事
の

方
が
大
変
と
感
じ
る

事
も
あ
る
」
と
お
っ

し
ゃ
ら
れ
て
い
る
こ

と
が
印
象
に
残
っ
て

い
ま
す
。
ご
本
人
様

が
掲
げ
る
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
ゴ
ー

ル
が
達
成
す
る
に

は
、
身
体
状
況
や
生

活
環
境
に
合
わ
せ
て

理
学
療
法
評
価
・
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
立
案
を

病
院
と
は
違
っ
た

視
点
で
考
え
る
こ

と
が
必
要
と
感
じ

た
実
習
で
し
た
。

石井リハビリクリニック

実習を終えて...

です。

2,500



TEL：096-234-6650／FAX：096-234-6651
介護保険事業所番号：4370109482

ホコル琴平ホコル健軍
TEL：096-223-6634／FAX：096-288-2343
介護保険事業所番号：4370110456

ホコル福岡
TEL：092-586-6636／FAX：092-586-6637
介護保険指定番号：4073201263

熊本市東区健軍1-37-6.1F 熊本市中央区琴平2-6-44.1F 福岡県大野城市錦町4-3-8

改善&回復 歩行リハビリセンター

f  i t n e s s & r e h a b i l i t a t i o nfitness&
rehabilitation

一人一人にあったパーソナルトレーニングが受けられる
フィットネス＋リハビリ特化型　　　　　　　です。

　

以
前
は
ご
夫
婦
で
家
庭
菜
園
を

楽
し
く
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
ご
主

人
様
は
︑
腰
痛
が
強
く
奥
様
は
外

出
す
る
機
会
が
減
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
︒
そ
こ
で
ご
主
人
様
の
動
作

確
認
を
行
う
と
収
穫
時
の
し
ゃ
が

み
込
み
動
作
で
腰
痛
が
強
く
見
ら

れ
て
い
ま
し
た
︒
理
学
療
法
士
に

よ
り
︑
し
ゃ
が
み
込
み
動
作
訓
練

や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
︑
徒
手
療

法
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
い
︑
し
ゃ

が
み
込
み
動
作
時
の
腰
痛
緩
和
を

図
り
ま
し
た
︒

　

奥
様
に
は
︑
ホ
コ
ル
ご
利
用
時

に
他
ご
利
用
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
形
成
を
促
す
事
で
︑
会
話
と
笑

顔
が
増
え
︑
外
出
意
欲
に
つ
な
げ

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
︒
ま
た
︑

利
用
開
始
当
初
は
運
動
が
苦
手
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
︑
現
在
は

﹁
運
動
が
楽
し
い
﹂
と
言
う
声
も

聞
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！

今
で
は
ご
夫
婦
で
定
期
的
に
自
宅

近
所
の
畑
ま
で
行
か
れ
︑
収
穫
等

楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
す
︒

　

女
性
脳
の
特
徴
で
あ
る
﹃
共
有
・
共
感
﹄
意
識

を
活
用
し
て
運
動
を
誘
導
す
る
こ
と
で
自
発
的
な

リ
ハ
ビ
リ
参
加
を
促
進
︒
ま
た
社
会
的
役
割
・
参

加
を
促
す
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
を
行
っ
た
︒

ご
夫
婦
で
の

デイサービス

LIFE STYLE SU
PPO

RT 

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
サ
ポ
ー
ト

家
庭
菜
園

　

エ
ア
ロ
バ
イ
ク
や
ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
ー
等
の
様
々

な
運
動
機
器
を
使
用
し
て
有
酸
素
運
動
を
中
心
に

行
い
︑
外
出
に
必
要
と
な
る
体
力
・
身
体
機
能
の

向
上
を
図
っ
た
︒

　

し
ゃ
が
み
込
む
際
に
腰
痛
の
た
め
収
穫
作
業
が
出

来
て
い
な
か
っ
た
︒
専
門
職
か
ら
の
視
点
で
︑
正
し

い
姿
勢
で
動
作
が
行
え
る
よ
う
に
︑
指
導
・
訓
練
を

行
う
事
で
︑
作
業
時
の
腰
痛
緩
和
・
再
発
防
止
へ
ア

プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
た
︒

　

脊
柱
ア
プ
ロ
ー
チ
に
よ
り
脊
柱
の
可
動
性
を
高

め
︑
ア
ラ
イ
メ
ン
ト
調
整
を
行
う
事
で
腰
背
部
筋
緊

張
緩
和
を
図
っ
た
︒
疼
痛
緩
和
・
正
し
い
姿
勢
で
の

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
た
︒ 

個
別
リ
ハ
ビ
リ

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
リ
ハ
ビ
リ

マ
シ
ー
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

脳
科
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ

目標達成!!



餅つき!
豆まき!

対象年齢：0～6歳児　定員：1日あたり約10名
サービス提供日：月～金(祝日も含む)　
午前の部9：00～12：00　午後の部13：30～16：30

1回のご利用は、
午前または午後のみ
となります。　

専門的なアプローチに特化し、発達・療育の
専門医療従事者が在籍する　　　　　　　   です。

熊本市南区出仲間9-2-15
TEL：096-285-4654／FAX：096-285-4663

チャレッジ保育園

熊本市南区出仲間9-2-15
TEL：096-285-4662／FAX：096-285-4663

児童発達支援事業ラポァレ

保育年齢：生後6か月～3歳（4歳以上は要相談）　定員12名
保育時間：月～金　7：00～19：00（延長保育18：00～19：00）
　　　　  土　　　7：00～12：00　　　　　　祝日も開園

-Kids area-

キッズエリアキッズエリア

キッズエリアキッズエリア

科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
活
動

身
体
を
使
っ
た

運
動
中
心
の
活
動

浜線

浜線

児童発達支援事業

　
2
月
は
節
分
と
い
う
こ
と
と
、「
一
人
で
は
乗
り

越
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
苦
難
で
も
、
協
力
す
れ

ば
達
成
で
き
る
」
と
い
う
ス
ト
ー
リ
ー
に
因
ん
で

豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。
初
め
は
怖
い
鬼
の
登
場

に
園
児
全
員
が
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
泣
き
じ
ゃ
く
り

な
が
ら
逃
げ
回
っ
て
い
ま
し
た
が
、
鬼
退
治
の
た

め
に
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
豆
を
投
げ
、
立
ち
向

か
う
姿
が
と
て
も
勇
ま
し
く
感
じ
ま
し
た
。

　
お
餅
つ
き
会
は
、
餅
が
食
べ
た
い
！
と
い
う
こ

と
で
時
期
外
れ
で
は
あ
り
ま
す
が
開
催
し
ま
し
た
。

最
近
で
は
、
餅
つ
き
し
て
い
る
風
景
を
み
る
こ
と

も
少
な
く
、
も
ち
米
か
ら
餅
に
な
る
ま
で
の
過
程

を
実
際
に
餅
を
つ
き
な
が
ら
学
ん
で
も
ら
う
こ
と

は
良
い
機
会
だ
と
思
い
企
画
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
も

あ
り
ま
す
。
当
日
は
保
護
者
様
の
ご
協
力
も
有
り
、

気
持
ち
の
こ
も
っ
た
美
味
し
い
お
餅
と
な
り
、
楽

し
い
会
と
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
初
め
て

み
る
杵
と
臼
に
興
味
津
々
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、

力
強
く
餅
を
つ
い
て
い
る
お
父
さ
ん
を
応
援
す
る

時
が
一
番
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
チ
ャ
レ
ッ
ジ
で
は
子
ど
も
た
ち
の
創
造
性
を
豊

か
に
す
る
た
め
、
イ
ベ
ン
ト
実
施
に
も
科
学
的
な

裏
付
け
と
し
て
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
設
け
て
い
ま
す
。

楽
し
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
重
要
で
す
が
、
そ
れ
だ

け
で
終
わ
ら
ず
、「
自
活
」
を
目
指
し
た
意
図
と
し

て
今
後
も
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
き
ま
す
。

　

ラ
ポ
ァ
レ
で
は
︑身
体
を
使
っ
た
運

動
中
心
の﹁
活
動
①
﹂と
︑お
勉
強
や
手

先
の
細
か
い
作
業
︑道
具
を
使
う
練
習

等
を
机
上
で
お
こ
な
う﹁
活
動
②
﹂の
2

つ
に
項
目
を
分
け
︑①
②
と
も
に
毎
回

実
施
し
て
い
ま
す
︒今
回
ご
紹
介
す
る

の
は﹁
活
動
①
﹂で
す
︒人
は
1
歳
前
後
か

ら
歩
き
始
め
ま
す
が
︑歩
け
る
よ
う
に

な
っ
た
︑走
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら

と
い
っ
て
︑何
も
し
な
く
て
も
よ
い
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒子
ど
も
た
ち
は

た
く
さ
ん
身
体
を
動
か
す
こ
と
に
よ

り
︑様
々
な
刺
激
を﹁
身
体
﹂﹁
脳
﹂に
与

え
︑発
育
が
促
さ
れ
る
だ
け
で
は
な
く
︑

姿
勢
保
持
や
運
動
遂
行
に
重
要
な
バ
ラ

ン
ス
能
力
や
筋
力
が
鍛
え
ら
れ
ま
す
︒

　

ラ
ポ
ァ
レ
で
は
ブ
ラ
ン
コ
や
ト
ラ
ン

ポ
リ
ン
︑平
均
台
等
で
︑身
体
を
部
分
的

で
は
な
く
大
き
く
動
か
す
遊
び
を
活
動

①
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
︒ま
た
︑楽

し
む
だ
け
で
は
な
く
︑道
具
を
使
う
順

番
待
ち
や
交
代
︑道
具
を
交
換
す
る
等

の
社
会
性
も
同
時
に
学
ん
で
も
ら
っ
て

い
ま
す
︒

初
め
は
座
っ
て
待
て
な
い
子
ど
も
た
ち

も
︑自
分
の
順
番
に
な
る
ま
で
待
つ
と

い
う
意
識
や
行
動
が
み
ら
れ
て
い
ま
す

の
で
︑成
長
を
感
じ
ら
れ
る
瞬
間
の
一

つ
で
す
︒

創造性を育む！

Challenge！

「自活」をコンセプトとし、多くの知識を育みながら
何事にも挑戦し自活を育てる　　　　　です。保育園 -Kids area-



free paper vo l .20

TEL：096-288-9935
月～金10:00~18:00
土・日10:00~16:30

営
☎

全トースト5cm厚切りサービス

熊本市東区健軍1-37-6.1F
TEL：096-234-8088
月～金9:00~12:00
土・日 13:30~17:00

営
☎
熊本市東区健軍1-37-6.1F

健軍
KENGUN

健軍
KENGUN

浜線
HAMASEN

トースト専門店  健軍カフェ’ル
健康フィットネスクラブ　くまもと

Heal th  fitness  c lub  wa lkrun  Kumamoto

お得なクーポン!!
20分コース体験無料
お得なクーポン!!

TEL：096-379-2409
月～金10:00~18:00
土10:00~16:０0

営
☎
熊本市南区出仲間9-2-15

ポテトSサイズ サービス
お得なクーポン!!

訪問看護・リ
ハ
　
　
　
　
　
　   

キ
ッ
ズ
エ
リア

居宅介護支
援
事
業
所
　
　
　 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
　
　　ライフスタイル

医療・介護

 フ
ィットネス　　　　　　　　カフェ

　
　
　
保
育
園
　
　
　
　
　 

児童発達支援

旅行時、長距離で移動と
なるため歩行器歩行の
距離延長を図り、屋外や不整
地でも安定した歩行獲得すべ
くサポート

お子様の発達の
お悩みに沿った
療育プログラム
を提供致しま
す。

poband poband poband poband poband poband

poban
d poban

d poban
d poban

d poban
d poban

d poban
d poban

d

健康フィットネスクラブ　くまもと健康フィットネスクラブ　くまもと

Health  fitness  c lub  walkrun  KumamotoHealth  fitness  c lub  walkrun  Kumamoto

介護保険

活動参加地域

・居宅介護支援事業所
・地域包括支援センター
・行政

通所

通所

通園

 利
用

 利用

保育

発達
支援

訪問
介護の

相談

ケアプ
ラン作

成

ご家族 ラシクアーレ ケアマネジャー

ﾗｲﾌｽ
ﾀｲﾙの

提案

ﾗｲﾌｽ
ﾀｲﾙの

提案

ﾗｲﾌｽ
ﾀｲﾙの

提案

サポー
ト

サポー
ト

サポー
ト

ご家族と旅行へ！！

娘様とランチへ

入院・通院

散歩／買い物／外食／趣味／旅行／職場復帰

専門的
視点の

共通

退院

車椅
子を

使用
せず

に

お店
へ行

くと
いう

目標
を

　た
て、

屋外
やお

店を

　　
想定

した

　　
段差

昇降
訓練

を

　　
　実

施し
まし

た

情報共有情報共有

地域交流室

専門的視点の共通専門的視点の共通

情報共有
専門的視点の共有

情報共有

自
活
力
を
育
て
ま
す
。

見
守
る
保
育
を
行
い

トースト専門店  健軍カフェ’ル

poban
d poban

d poban
d poban

d poban
d poban

d poban
d poban

d

一般的なフィットネスの為、介護保険の点数を
気にせずご利用いただけます。
またケアマネジャー様との連携も可能です。

色々な運動メニューがあり楽しい‼
保険外なので家族や友人と通える。

地域の方が無料で利用できる
スペースを提供しています。

ホコルと併用も可能!!

我々の考える我々の考える

ア プ ロ ー チア プ ロ ー チ
地域地域
 グループ事業での連携

 浜線エイトピース２F

地域交流室

事前予約が必要です!

TEL：096-285-4654
チャレッジ保育園：矢野まで

【料金】1ドリンク制350円〜
【ご利用】お電話にて
【収容人数】約15~20名
【備　品】長テーブル4台
　　　　　椅子20脚


