
　

昨
年
は
格
別
な
ご
高
配
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
︒
本
年
も
さ
ら
な
る
サ
ー
ビ
ス
向
上
に

向
け
︑
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
︑
変
わ
ら
ぬ
ご
愛
顧
の
ほ
ど
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

※
本
年
か
ら
新
年
賀
状
費
用
を
介
護
業
界
の
た
め
に﹁
寄
付
﹂を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
致
し
ま
し
た
︒

誠
に
勝
手
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
︑何
卒
ご
理
解
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒
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謹
ん
で
新
春
を
お
祝
い

　
　
　
　
申
し
上
げ
ま
す
。

謹
ん
で
新
春
を
お
祝
い

　
　
　
　
申
し
上
げ
ま
す
。

Believe 
in yourself.
●歩行リハビリセンター「ホコル」 
●居宅支援事業所「E未来」
●児童発達支援「ラポァレ」
● トースト専門店「カフェル」 
●脳梗塞リハビリセンター

●訪問看護・リハビリ「ラシクアーレ」
●健康フィットネスクラブ「ウォークラン」
●チャレッジ保育園
●NYスタイルPIZZA「エイトピース」 

新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す

　
旧
年
中
は
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
厚
情
を
賜
り
、

誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。本
年
も
相
変
わ
ら
ず
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

S
E
N
S
T
Y
L
E
グ
ル
ー
プ

       

代
表
取
締
役  

国
中
優
治

                  

ス
タ
ッ
フ
一
同

トースト専門店  健軍カフェ’ル

改善&回復 歩行リハビリセンター

f  i t n e s s & r e h a b i l i t a t i o n
fitness&

rehabilitation

×



石井リハビリクリニック

セラピスト・看護師が在籍する訪問看護・リハビリに特化した
訪問看護ステーションです。

訪問看護ステーション ラシクアーレ
熊本市中央区琴平2-6-44.3F
TEL：096-288-2778／FAX：096-288-2343

サテライト
熊本市東区健軍1-37-6.2F
TEL：096-288-4271／FAX：本部共通 介護保険事業所番号：4360190591
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大
好
き
な
釣
り
に
、も
う
一
度
行
き
た
い

大
好
き
な
釣
り
に
、も
う
一
度
行
き
た
い

　

罹
患
前
の
A
様
は
︑
片
道
2
時
間

か
け
て
天
草
へ
行
く
ほ
ど
︑
釣
り
が

大
好
き
で
し
た
︒
し
か
し
脳
梗
塞
罹

患
後
︑
釣
り
に
行
く
こ
と
が
出
来
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
︒

　

録
画
し
て
い
る
釣
り
番
組
を
見
る

度
に
︑
﹁
ま
た
釣
り
を
し
た
い
﹂
と

悶
々
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
︒

　

そ
の
気
持
ち
を
聴
い
た
ス
タ
ッ
フ

が
︑
想
い
を
実
現
す
る
た
め
に
︑
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
を
考

え
︑
目
標
設
定
を
し
ま
し
た
︒

　

姿
勢
ア
ラ
イ
メ
ン
ト
不
良
が
あ

る
と
腰
や
下
肢
に
痛
み
が
生
じ
︑

下
肢
の
踏
ん
張
り
が
困
難
に
︒
よ

っ
て
︑
腰
～
下
肢
︵
足
趾
︶
に
か

け
て
柔
軟
性
向
上
を
図
り
ア
ラ
イ

メ
ン
ト
調
整
を
実
施
︒

　

釣
り
は
両
手
は
塞
が
る
の
で
︑

下
肢
体
幹
の
バ
ラ
ン
ス
は
重
要
︒

特
に
魚
を
釣
り
上
げ
る
際
は
最
も

不
安
定
に
な
る
の
で
︑
下
肢
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
実
施
︒

❶
長
時
間
の
立
位
姿
勢
保

❶
長
時
間
の
立
位
姿
勢
保

❷
釣
り
上
げ
の
姿
勢
保
持

❷
釣
り
上
げ
の
姿
勢
保
持

　

リ
ー
ル
巻
き
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ

ョ
ン
︒
ビ
ー
玉
や
お
手
玉
を
使
用

し
︑
巧
緻
動
作
を
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー

に
行
う
た
め
の
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ

ン
︒
ま
た
実
際
に
リ
ー
ル
を
使
用

し
て
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
︒

　

事
前
に
︑
担
当
ス
タ
ッ
フ
と
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
で
打
ち
合
わ
せ
︒
ご
家

族
に
ご
提
案
し
︑
了
承
を
得
る
︒

　

釣
竿
の
扱
い
が
よ
り
ス
ム
ー
ズ

に
な
る
よ
う
上
肢
・
肩
甲
骨
周
囲

の
可
動
域
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
リ
ラ

ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
︒

❶
リ
ー
ル
巻
き

❶
リ
ー
ル
巻
き

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や

　
　
家
族
と
の
打
ち
合
わ
せ

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や

　
　
家
族
と
の
打
ち
合
わ
せ

❷
釣
竿
を
引
き
上
げ
る

❷
釣
竿
を
引
き
上
げ
る

目
標
達
成
の
為
の

       

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
プ
ラ
ン

目
標
達
成
の
為
の

       

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
プ
ラ
ン

目
標
達
成
の
為
の

       

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
プ
ラ
ン

目
標
達
成
の
為
の

       

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
プ
ラ
ン

理学療法士理学療法士理学療法士理学療法士

作業療法士作業療法士作業療法士作業療法士

・日程調整　・ポイント確認　
・移動手段　・時間
・身体状況　・リスク管理

GET!!
GET!!

　
　
　
　

皆
様
の
サ
ポ
ー
ト
に
よ
り
︑
大
好
き
な
釣
り

が
出
来
て
本
当
に
楽
し
か
っ
た
で
す
︒
心
の
中
で
は
釣
れ
る

か
不
安
で
し
た
が
︑
無
事
に
釣
れ
て
ほ
っ
と
し
ま
し
た
︒

い
つ
か
一
人
で
釣
り
に
行
け
る
よ
う
改
め
て
リ
ハ
ビ
リ
に

　
　
　
　

励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒

　
　
　
　

皆
様
の
サ
ポ
ー
ト
に
よ
り
︑
大
好
き
な
釣
り

が
出
来
て
本
当
に
楽
し
か
っ
た
で
す
︒
心
の
中
で
は
釣
れ
る

か
不
安
で
し
た
が
︑
無
事
に
釣
れ
て
ほ
っ
と
し
ま
し
た
︒

い
つ
か
一
人
で
釣
り
に
行
け
る
よ
う
改
め
て
リ
ハ
ビ
リ
に

　
　
　
　

励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒

 目標達成!! 目標達成!!
 ついに、 ついに、GET!!

GET!!

　

罹
患
前
か
ら
釣
っ
た
魚
は
自

ら
さ
ば
い
て
い
た
と
の
こ
と

で
︑
今
回
も
ご
自
分
で
調
理
さ

れ
︑
あ
っ
と
い
う
間
に
刺
身
が

出
来
ま
し
た
︒

TEL：096-234-6650／FAX：096-234-6651
介護保険事業所番号：4370109482

ホコル琴平ホコル健軍
TEL：096-223-6634／FAX：096-288-2343
介護保険事業所番号：4370110456

ホコル福岡
TEL：092-586-6636／FAX：092-586-6637
介護保険指定番号：4073201263

熊本市東区健軍1-37-6.1F 熊本市中央区琴平2-6-44.1F 福岡県大野城市大字乙金３-23-1イオン乙金
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〜
映
画
評
論
家
の
活
動
再
開
〜

　

以
前
か
ら
活
動
さ
れ
て
い
た
﹃
映
画
評
論
の
活
動

再
開
﹄
と
い
う
目
標
が
あ
り
ま
し
た
︒
理
学
療
法
士

を
は
じ
め
と
し
た
多
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
︑

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
リ
ハ
ビ
リ
に
よ
り
今
回
目
標
達
成

す
る
事
が
出
来
ま
し
た
︒

　

ご
利
用
開
始
当
初
は
︑
歩
行
時
に
膝
関
節
痛
や
足

部
痛
・
肩
関
節
痛
が
強
く
見
ら
れ
る
こ
と
で
︑
活
動

に
対
し
て
億
劫
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
︒

　

目
標
達
成
の
過
程
で
︑
必
要
と
な
る
目
標
を
担
当

理
学
療
法
士
と
と
も
に
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
設
定
︒

疼
痛
の
要
因
や
意
欲
・
活
動
量
低
下
の
問
題
点
の
抽

出
・
評
価
を
行
い
ま
し
た
︒ 

　

理
学
療
法
士
に
よ
る
個
別
ア
プ
ロ
ー
チ
に
て
ダ
イ

レ
ク
ト
ス
ト
レ
ッ
チ
等
に
よ
る
膝
関
節
・
足
部
痛
・

肩
関
節
痛
緩
和
を
実
施
︒

フィットネス＋リハビリ特化　　　　　　　      です。デイサービス

一人一人にあった
パーソナルトレーニングが受けられる

❶ 

膝
関
節
・
足
部
痛
・
肩
関
節
痛
緩
和

外
出
への
意
欲
低
下
の
要
因

　

歩
行
の
安
定
性
向
上
に
向
け
て
︑
体
幹
ス
タ
ビ
リ

テ
ィ
訓
練
や
筋
力
訓
練
な
ど
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
実
施
し
ま
し
た
︒

❷ 

歩
行
安
定
性
低
下

外
出
時
の
転
倒
リ
ス
ク

　

活
動
量
・
持
久
力
低
下
に
よ
る
心
肺
機
能
低
下
に

対
し
て
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
や
ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
ー
で
の

﹃
有
酸
素
運
動
﹄
や
﹃
歩
行
訓
練
﹄
へ
取
り
組
み
ま

し
た
︒

❸ 

持
久
力
身
体
機
能
向
上

外
出
時
の
長
距
離
移
動

活
動
意
欲
獲
得
に
向
け
て

　

今
後
は
﹃
映
画
サ
ー
ク
ル
の
発
足
﹄
や
﹃
映
画
セ

ミ
ナ
ー
開
催
﹄
を
目
標
と
し
︑
更
な
る
活
躍
の
機
会

を
増
や
す
と
意
気
込
ん
で
お
り
ま
す
︒

　

復
職
な
ど
の
社
会
参
加
を
は
じ
め
︑
ご
利
用
者
の

﹃
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
提
案
﹄
の
た
め
︑
一
人
一
人

に
合
わ
せ
た
﹃
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
リ
ハ
ビ
リ
﹄
の

提
供
を
多
職
種
連
携
の
も
と
ス
タ
ッ
フ
一
同
支
援
し

て
お
り
ま
す
︒

リ
ハ
ビ
リ
プ
ラ
ン

ご利用者の「ご希望」
●セミナー講師活動の再開
●メールマガジンの配信

復
職
目
標
を
達
成
!!
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対象年齢：0～6歳児　定員：1日あたり約10名
サービス提供日：月～金(祝日も含む)　
午前の部9：00～12：00　午後の部13：30～16：30

1回のご利用は、
午前または午後のみ
となります。　

熊本市南区出仲間9-2-15
TEL：096-285-4662／FAX：096-285-4663

児童発達支援事業ラポァレ浜線

　

ラ
ポ
ァ
レ
で
は
︑
言
語
聴
覚
士
が

中
心
と
な
っ
て
新
し
く
﹁
言
葉
の
練

習
﹂
と
い
う
活
動
を
実
施
し
て
い
ま

す
︒
言
葉
の
遅
れ
は
︑
言
葉
の
理
解

の
遅
れ
が
あ
る
・
理
解
し
て
い
る
が

表
出
︵
発
声
︶
で
き
な
い
・
聞
こ
え

て
い
な
い
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
問
題
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
︒
ラ
ポ

ァ
レ
で
の
言
葉
の
練
習
で
は
︑
発

音
・
発
声
の
練
習
︑
同
時
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
向
上
を
図
る
事
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
︒
実
際
に
行
っ

て
い
る
内
容
は
︑
顔
の
体
操
︑
絵
カ

ー
ド
を
使
用
し
た
発
音
の
練
習
︑
質

問
ゲ
ー
ム
︑
道
具
を
使
用
し
た
呼
吸

の
練
習
等
で
す
︒

　

体
操
で
は
特
に
舌
を
自
在
に
動
か
す
こ
と

が
難
し
い
お
子
様
が
多
い
た
め
︑
﹁
お
化

け
︑
ゴ
リ
ラ
︑
ペ
リ
カ
ン
︑
飴
玉
﹂
な
ど
顔

真
似
を
使
い
分
か
り
や
す
く
教
え
て
い
き
ま

す
︒

　

レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
絵
カ
ー
ド
を
選
択
し
ま

す
︒
ま
だ
絵
カ
ー
ド
の
理
解
が
難
し
い
お
子

様
は
︑
名
前
を
覚
え
る
こ
と
も
同
時
に
目
的

と
し
て
い
ま
す
︒
グ
ル
ー
プ
や
個
人
で
対
応

し
て
い
る
た
め
︑
舌
を
上
手
く
動
か
せ
な
い

お
子
様
に
は
ア
イ
ス
棒
を
使
い
舌
の
誘
導
を

し
て
い
き
ま
す
︒

　

吸
っ
た
り
・
吐
い
た
り
息
の
調
整
を
行
い

ま
す
︒
息
継
ぎ
が
上
手
に
な
り
︑
歌
・
水

泳
・
走
る
こ
と
に
も
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
︒

ま
た
ス
ト
ロ
ー
を
使
用
す
る
こ
と
に
よ
り
口

の
周
り
の
筋
肉
を
鍛
え
て
い
き
ま
す
︒

　

﹁
あ
・
い
・
う
・
え
・
お
﹂
の
口
形
を
大

き
く
練
習
︒
そ
の
後
﹁
あ
﹂
を
持
続
さ
せ
長

く
発
声
を
行
っ
て
い
き
ま
す
︒
ま
た
声
を
出

す
だ
け
で
は
な
く
絵
カ
ー
ド
を
見
て
も
ら

い
︑
声
量
の
調
整
を
学
ん
で
い
き
ま
す
︒

　

お
友
達
の
名
前
や
年
齢
を
質
問
し
て
答
え

て
も
ら
う
事
で
︑
お
友
達
の
こ
と
も
知
っ
て

仲
良
し
に
！
質
問
さ
れ
た
こ
と
を
質
問
し
て

い
く
た
め
︑
聞
い
た
こ
と
を
頭
の
中
に
キ
ー

プ
し
て
お
く
練
習
も
行
い
ま
す
︒

　

サ
行
は
︑
発
音
の
誤
り
が
一
番
多
い

と
言
わ
れ
て
い
る
音
で
す
︒
そ
こ
で
サ

行
を
習
得
す
る
た
め
に
家
庭
で
行
え
る

こ
と
を
ご
紹
介
し
ま
す
︒

　

水
を
入
れ
た
コ
ッ
プ
と
ス
ト
ロ
ー
を

用
意
し
ま
す
︒
舌
と
上
の
歯
茎
で
ス
ト

ロ
ー
を
挟
む
よ
う
に
く
わ
え
︑
水
の
中

に
息
を
吹
き
出
し
ま
す
︒
こ
の
と
き
︑

唇
で
く
わ
え
た
り
歯
で
噛
ん
だ
り
し
な

い
よ
う
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
︒
静
か
に

息
が
出
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
コ
ッ
プ

を
外
し
︑
手
の
ひ
ら
を
ス
ト
ロ
ー
の
先

に
近
づ
け
て
息
を
感
じ
さ
せ
な
が
ら
出

し
ま
す
︒
そ
の
後
ス
ト
ロ
ー
を
抜
き
と

り
︑
﹁
ス
ー
ッ
﹂
と
続
け
て
ふ
く
練
習

を
し
ま
し
ょ
う
︒
こ
の
と
き
の
﹁
ス

ー
﹂
が
サ
行
の
子
音
に
な
り
ま
す
︒
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ウ
ォ
ー
ク
ラ
ン
の
ト
レ
ー
ナ

ー
は
地
域
の
活
動
に
積
極
的
に

参
加
し
て
お
り
ま
す
︒

　

事
業
所
を
ご
利
用
中
の
方
々

へ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
み
な
ら

ず
︑
﹁
地
域
の
実
情
﹂
や
﹁
地

域
の
悩
み
﹂
に
直
接
触
れ
る
こ

と
で
︑
弊
社
の
事
業
が
地
域
資

源
と
し
て
ど
の
よ
う
に
活
用
し

て
い
た
だ
け
る
か
を
考
え
る
き

っ
か
け
に
な
り
ま
す
︒

ま
た
︑
ご
利
用
者
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
後
の
生
活
を
想
定
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
︒

総合事業

総合事業
介護保険内で高強度なトレーニングが受けられます。

要支援１・２、事業対象者向けサービスです。

ウォークランの では

「地域のイベント・活動」 はウォークラントレーナーにお任せ下さい

最終的には「地域の活動」
へ移行していくことが目標です

ウ
ォ
ー
ク
ラ
ン
の
ト
レ
ー
ナ
ー
は

　
　
地
域
で
も
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

地
域
で
活
躍
で
き
る

　
　
ト
レ
ー
ナ
ー
を
育
成
す
る
理
由

(

ト
レ
ー
ナ
ー
よ
り
︶

　

高
齢
者
の
多
く
は
筋
力
低
下

お
よ
び
バ
ラ
ン
ス
機
能
の
低
下

で
転
倒
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
い

の
が
現
状
で
す
︒

転
倒
に
至
る
き
っ
か
け
と
し
て

﹁
ふ
ら
つ
き
﹂
﹁
つ
ま
づ
き
﹂

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
︑
そ
れ
ら

を
防
ぎ
︑
よ
り
健
康
で
暮
ら
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
バ
ラ
ン

ス
機
能
向
上
の
た
め
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
積
極
的
に
取
り
入
れ

て
い
ま
す
︒

高
齢
者
の
方
々
が
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
せ
ず
に
︑
住
み
慣
れ

た
地
域
で
暮
ら
す
た
め
に
は
何

が
必
要
か
？
を
常
に
意
識
し
な

が
ら
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
展
開
し

て
い
き
ま
す
︒

　

﹁
ス
ラ
ッ
ク
レ
ー
ル
﹂
は
い

つ
で
も
︑
ど
こ
で
も
バ
ラ
ン
ス

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き
る
道

具
に
な
り
ま
す
︒

　

体
幹
機
能
・
バ
ラ
ン
ス
・
集

中
力
を
高
め
る
ツ
ー
ル
と
し

て
︑
今
注
目
を
集
め
て
い
ま

す
︒
弊
社
で
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

用
と
し
て
12
月
よ
り
導
入
を
始

め
ま
し
た
︒
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

実
際
に
経
験
さ
れ
た
方
々
か
ら

も
﹁
難
し
い
け
ど
楽
し
い
﹂
と

ご
好
評
頂
い
て
お
り
ま
す
︒

▲ 校区の夏祭りでの住民参加イベント主催 ▲ 地域の健康サロンでのトレーニング指導

100歳
体操

通所B型
（住民主体）

サロン
茶話会

元気
クラブ

H e a l t h  fi t n e s s  c l u b  w a l k r u nH e a l t h  fi t n e s s  c l u b  w a l k r u n

H e a l t h  fi t n e s s  c l u b  w a l k r u nH e a l t h  fi t n e s s  c l u b  w a l k r u n

難しい!!

グラグラする

難しいからこそ
達成感が大きい!!

新
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

始
動
!!

バ
ラ
ン
ス
向
上
の
た
め
の

TEL：096-234-6650／FAX：096-234-6651
介護保険事業所番号：43A0100138

総合事業ウォークラン健軍 熊本市東区健軍1-37-6.1F 総合事業ウォークラン福岡
TEL：092-586-6636／FAX：092-586-6637
介護保険指定番号：40A3200060／宇美町のみ40A3200078

福岡県大野城市大字乙金３-23-1イオン乙金
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熊本市南区出仲間9-2-15
TEL：096-285-4654／FAX：096-285-4663

チャレッジ保育園 保育年齢：生後6か月～3歳（4歳以上は要相談）　定員12名
保育時間：月～金　7：00～19：00（延長保育18：00～19：00）
　　　　  土　　　7：00～12：00　　　　　　祝日も開園

浜線

　

チ
ャ
レ
ッ
ジ
農
園
に
サ
ツ
マ
イ
モ

堀
り
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！

　

5
月
に
苗
を
植
え
大
雨
の
影
響
が

心
配
で
し
た
が
︑
子
ど
も
た
ち
が
心

を
込
め
て
植
え
て
く
れ
た
お
か
げ
で

た
く
さ
ん
実
っ
て
く
れ
ま
し
た
︒
子

ど
も
た
ち
も
大
き
な
サ
ツ
マ
イ
モ
に

大
興
奮
で
︑
土
ま
み
れ
に
な
り
な
が

ら
た
く
さ
ん
収
穫
し
て
く
れ
ま
し

た
！

　

今
年
度
2
回
目
の
ク
ッ
キ
ン
グ
教

室
を
行
い
ま
し
た
！
今
回
作
っ
た
の

は
お
う
ど
ん
で
す
︒
作
っ
た
麺
は
茹

で
て
︑
味
見
を
し
て
み
る
と
と
て
も

美
味
し
か
っ
た
よ
う
で
︑
み
ん
な
パ

ク
パ
ク
食
べ
て
い
ま
し
た
！
作
っ
た

う
ど
ん
は
お
や
つ
に
い
た
だ
き
ま
し

た
︒
2
回
目
の
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
も

み
ん
な
楽
し
そ
う
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
く
れ
ま
し
た
︒

　

10
月
31
日
と
言
え
ば
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
︒
お
菓
子
を
も
ら
い
に
ホ
コ
ル

琴
平
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！

　

ホ
コ
ル
ご
利
用
者
に
︑
ス
タ
ー

ク
ラ
ス
の
お
友
達
は
﹁
ト
リ
ッ
ク

オ
ア
ト
リ
ー
ト
﹂
で
お
菓
子
を
貰

い
︑
未
満
児
さ
ん
は
﹁
く
だ
さ
い
﹂

で
お
菓
子
を
も
ら
い
ま
し
た
︒
と

て
も
充
実
し
た
時
間
と
な
り
ま
し

た
♪
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脳梗塞リハビリセンター
熊本市中央区大江4-2-1 イオン熊本中央店2F
TEL：096-327-9810／FAX：096-327-9809

大江：イオン熊本中央店2F(元大江ダイエー)

イオン熊本中央店
2時間マンツーマンでのリハビリが
受けられる脳梗塞に特化した　　　　　　　　　　　です。保険外サービス

　

海
外
赴
任
中
に
脳
梗
塞
を
発
症
︒
日
本

に
帰
国
後
︑
病
院
で
の
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け

ら
れ
︑
仕
事
復
帰
で
き
る
ほ
ど
に
改
善
さ

れ
ま
し
た
︒
し
か
し
︑
ご
本
人
の
中
で
ま

だ
お
身
体
に
不
安
が
残
り
︑
﹁
ま
だ
リ
ハ

ビ
リ
を
受
け
た
い
！
﹂
・
﹁
ゴ
ル
フ
に
行

き
た
い
！
﹂
と
い
う
強
い
お
気
持
ち
か
ら

当
セ
ン
タ
ー
利
用
に
至
り
ま
し
た
︒ 

開
始

当
初
よ
り
手
足
の
つ
っ
ぱ
り
感
や
動
か
し

づ
ら
さ
を
訴
え
ら
れ
て
お
り
︑
ゴ
ル
フ
ク

ラ
ブ
を
持
つ
力
や
踏
ん
ば
り
づ
ら
さ
な
ど

が
原
因
で
ゴ
ル
フ
の
ス
イ
ン
グ
す
ら
難
し

い
状
態
で
し
た
︒

利
用
開
始
時
の
ご
様
子

ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に

　
　

念
願
の
打
ち
っ
ぱ
な
し
へ
!!

　

ス
タ
ッ
フ
同
伴
の
元
︑
ゴ
ル

フ
練
習
場
へ
向
か
い
ま
し
た
︒

実
際
に
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
を
打
つ

の
が
久
し
ぶ
り
と
い
う
こ
と
も

あ
り
︑
は
じ
め
は
緊
張
の
面
持

ち
で
は
あ
っ
た
も
の
の
徐
々
に

打
球
の
飛
距
離
も
伸
び
︑
気
づ

け
ば

100
球
近
く
打
た
れ
て
い
ま

し
た
︒

【60日改善リハビリプラン】手足の指のこわばりに対しての鍼灸に加え、1時間の個別リハビリ、パーソナル
トレーニングを行いました。目標であるゴルフをするためにスイングする際の体重移動や足首の使い方など
細かい動作までひとつひとつ実施しました。

▲ 鍼灸師による施術

▲ パーソナルトレーニング

▲脳梗塞リハビリスタッフが当日同行

▲ 当日のご様子

▲ 理学療法士によるリハビリ

大
好
き
な
ゴ
ル
フ
の
為
に

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
サ
ポ
ー
ト

︵
ご
利
用
者
︶
最
初
に
来
店

し
た
と
き
の
素
振
り
と
比
べ

て
︑
右
足
の
ふ
ん
ば
り
が
き

く
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し

た
︒
想
像
し
て
い
た
よ
り
も

し
っ
か
り
打
つ
こ
と
が
で
き

て
自
分
で
も
び
っ
く
り
し
ま

し
た
︒
ホ
ー
ル
を
回
る
為
の

課
題
も
み
え
ま
し
た
︒

 

ま
だ
当
分
む
り
だ
ろ
う
と
思

っ
て
い
ま
し
た
が
︑
案
外
早

く
復
帰
で
き
る
か
も
し
れ
な

い
と
希
望
を
感
じ
ま
し
た
︒

今
回
分
か
っ
た
苦
手
な
部
分

を
リ
ハ
ビ
リ
で
克
服
し
て
︑

コ
ー
ス
へ
挑
戦
し
た
い
と
思

い
ま
す
︒
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こ
の
度
︑人
を
幸
せ
に
す
る
経
営
大

賞
に
て
数
多
く
の
企
業
の
中
で
︑中
小

企
業
部
門﹁
優
秀
賞
﹂に
選
ば
れ
ま
し

た
︒

　

①
経
営
理
念
・
②
生
産
性
の
向
上
・

③
雇
用
管
理
改
善︵
働
き
や
す
い
・
働

き
が
い
の
あ
る
職
場
づ
く
り
︶④
体
制

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
業
務
は
︑高
齢
者

を
対
象
と
す
る
対
人
の
仕
事
で
す
︒

　

し
か
し
︑ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
多
く

が
書
類
作
成
時
間
に
費
や
す
現
状
が
あ

り
ま
す
︒

　

そ
う
い
っ
た
背
景
に
は
︑ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
が
提
供
し
た
サ
ー
ビ
ス
結
果
を

自
治
体
に
報
告
す
る
義
務
が
あ
り
︑そ

の
報
告
書
を
も
と
に
︑事
業
者
の
収
入

と
な
る
介
護
保
険
報
酬
の
計
算
に
使
用

さ
れ
る
か
ら
で
す
︒

　

厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ
る
と
︑ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
仕
事
の
悩
み
は﹁
記

録
す
る
書
式
が
多
く
︑手
間
が
か
か
る
﹂

が
最
も
多
く
70
％
を
占
め
て
い
る
と
の

デ
ー
タ
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
︒

　

他
に
も
︑ご
利
用
者
に
緊
急
事
態
が

発
生
し
た
り
と
業
務
の
中
で
効
率
化

︵
無
駄
を
省
く
︶が
で
き
な
い
こ
と
も
沢

山
あ
り
ま
す
︒

　

私
達
が
大
事
だ
と
考
え
る
こ
と
は
︑

﹁
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
﹂・﹁
対
人
援

助
﹂・﹁
各
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
様
や
ご
家

族
︑地
域
な
ど
の
人
を
巻
き
込
む
こ
と
︑

傾
聴
﹂･･･

︒そ
う
い
っ
た
所
に
き
ち
ん

と
フ
ォ
ー
カ
ス
す
る
こ
と
が
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
専
門
性
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
︒

　

き
ち
ん
と
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
い
︑必

要
な
サ
ー
ビ
ス
に
繋
げ
る
︒そ
う
い
っ

た
業
務
に
時
間
を
割
い
て
︑専
門
性
を

更
に
高
め
る
事
だ
と
考
え
ま
す
︒

だ
か
ら
こ
そ
効
率
化
出
来
る
業
務
は
徹

底
的
に
効
率
化
す
る
必
要
性
が
あ
る
と

考
え
ま
し
た
︒

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
業
務
の
中
で
︑

相
談
業
務
や
モ
ニ
タ
リ
ン
グ︵
評
価
︶と

い
っ
た
業
務
が
あ
り
ま
す
︒相
談
の
記

録
や
支
援
の
経
過
︑短
期
目
標
の
評
価

に
対
す
る
必
須
の
記
録
業
務
を﹁
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
導
入
﹂す
る
こ
と
で
リ
ア
ル

タ
イ
ム
で
記
録
が
可
能
と
な
り
業
務
の

効
率
化
の
実
践
が
出
来
て
お
り
ま
す
︒

　
﹁
眼
の
前
で
記
録
す
る
の
は
利
用
者

に
失
礼
﹂・﹁
相
談
し
た
く
て
も
出
来
な

い
環
境
を
作
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い

か
？
﹂な
ど
導
入
前
は
様
々
な
意
見
は

あ
り
ま
し
た
が
︑利
用
者
様
に
は
キ
チ

人
を
幸
せ
に
す
る

　
経
営
大
賞「
優
秀
賞
」

熊
本
商
工
会
議
所
主
催

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
時
間
の
確
保

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
業
務
効
率
化
に
よ
る

ン
と
記
録
す
る
こ
と
を
説
明
す
る
こ
と

で
理
解
は
得
ら
れ
ま
す︵
実
際
︑病
院
で

の
問
診
時
も
殆
ど
の
医
師
は
パ
ソ
コ
ン

で
記
録
し
な
が
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
︶︒

ま
た
︑以
前
ま
で
会
社
に
戻
り
記
録
し

て
い
た
支
援
経
過
や
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
記

録
等
の
業
務
が
同
時
に
終
わ
る
こ
と

で
︑様
々
な
相
談
を
受
け
る
時
間
も
確

保
で
き
る
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

　

今
後
も
利
用
者
様
と
真
摯
に
向
き
合

え
る
様
に
便
利
ツ
ー
ル
の
活
用
を
行
い

な
が
ら﹁
人
に
し
か
で
き
な
い
仕
事
を

す
る
こ
と
︒﹂を
念
頭
に
業
務
に
取
り
組

ん
で
行
き
ま
す
︒

居宅介護支援事業所

E未来は「介護の窓口」となり
ライフスタイルをマネジメントする

です。

情報入力の効率化
　　＝ご利用者との時間確保

「確認漏れ」・「記録忘れ」

 も防げます!!
「確認漏れ」・「記録忘れ」

 も防げます!!

TEL：096-374-8778／FAX：096-374-8774
介護保険事業所番号：4370112064

居宅介護支援事業所E未来 熊本市東区健軍1-37-6.2F

株式会社SHIFT
代表取締役  国中優治

︵
仕
組
み
・
ル
ー
ル
づ
く
り
︶⑤
組
織

成
果︵
組
織
へ
の
好
影
響
︶の
継
続

性
・
浸
透
性
・
独
自
性
・
効
果
性
が
評

価
さ
れ
ま
し
た
︒

　

こ
れ
か
ら
も
︑誰
も
が
安
心
し
て

働
き
続
け
ら
れ
る
魅
力
あ
る
職
場

づ
く
り
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
︒

▲ 2019年11月11日受賞式の様子


